ગુજરાત સેવાદળા [ હિ'દુસ્તાની સેવાદળની પ્રાંતિક શાખા ] 
સ્વચ'સેવક વિભાગ : ઝુ. પ્રાં. સમિતિ 


સૈનિકની તાલીમ 
[ જ્ાી-' ર્ષો માટે ] 


ન 


વિષયસૂચિઃ* 


તાલીમની સૂચનાએ। 
પરીક્ષાના વિષયે 
શારીરિક લાયકાત ( ઓછામાં ઓછી ) 
અરજીપત્ર ( પ્રવેશ્ષપત્ર ) 
પ્રતિસ્ઞાપત્ર 
માહિતીપત્ર 
ભલામણુપત્ર 
સનિકનો અભ્યાસક્રમ 
ઉમેદવાર (£૦૦તંદ૬)શૌ। પહેરવેક 
ર આન'વીઠાકેર 
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. મૂઝ(ત વિચાવીઠ ચંથાજય 
[ ચત્રરાતી જાૉષીરાસિટ વિસામ ] 


અનુત્રમાંજ વ્‌ ૬ ૨-૦ તનયા 


ક કી. 
ગુત્તવાનું નામ સ્નો વ્સનીકો નરી તપ્તીક 
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૧, 


૩# 


૪. 


પ૫ 


રા*ટક્વજ અને ધ્વજવ'દન. - 
ત્રણ ર'ગો : 
 થ્માડા પટાએ. 
કેસરી (ઉપર) 
સફેદ (મધ્ય) 
લીલો! (નીચે) 
આરૃતિ : 
સફેદ પટાના મધ્યમાં દાંડા (કાઠી) તરફ ચકે રહે 
તેવી રીતે ધેરા ભૂરા ર ગમાં ચરખે। હોવે। ન્નેઇએ. 
જગતનું રહસ્ય : 
%ુસરી--હિ'મત અને ત્યાગ (બલિદાન) 
સફેદ--સત્ય અને શાંતિ 
લીલો--શ્રહ્ઘા અને સેવા (શૌય') 
ચરખો--જનસમૂહની આશા 
સાપ-ધ્વજની લ'બાઇ-પહેોળાઇ્તું પ્રમાષ્ણ : 
૩. ૬ ફૂટ લાંખો ૪ ફૂટ પહોળા ષ્વજ ઉડવા માટે 
સગવડ ભયો છે. 
વ'દતક્રિયા--તેને! અનુક્રેમ : 
૧-વદેમાતરમ્‌ (ગીત) 
ર-પ્વજ કેરકાવતી વખતે નમસ્તે. 
૩-પધ્વજ કૂરકાજ્યા પછી ઝડાભિવાદન. 
૪-“ઝડા ઉચા રહે હમારા ” (ગીત) 
પ-પ્રવચન, જો છે।ય તે. 
દ-હર્ષનાદ-જયનાદ. 
શ “ભારતમાતાઝી જય” 
લ “વરદેમાતરમ” 


૬, નાછળી આકારની રચના અને વ્યવસ્થા : 
૧-મહેમાનો અને અફસરો આડી લીટી ઉપર (0230) 
ર-અ'દરતી ખાજુથી નાળ આકારમાં 

૧લા બાળક, ખાલિકા અને મુમારે. 

ર્ન્ન કુમારિકા અને સ્ત્રીએ. 

૩-૦ એક પહેરવેશમાં સ્વય'સેવકે (17111010105માં) 
૪થા પ્રેક્ષકો. 


ટન 


સૈનિકની તાલીમ 


 સેુનિકોની તાલીમ. 
૧-તાલીમને લગતી સૂચનાઓ અને નિયમે।* 
૧. સૈનિકની તાલીમ લઇ સેનિક થવા ઇચ્છનાર ઉમેદવારે 
સૌથી પહેલાં સૈનિકની તાલીમ લેવી પડશે. 
ર. જેમણે સેનિકનું પ્રમાણુપત્ર મેળવ્યું હશે તે જ શિક્ષક 
(11151100૬૦01૦ના તાલીમવર્ગ માટે લાયક ગણાશે. જે પ્રાંતમાં સૈનિકનાં 


પ્રમાણુપત્ર મેળવેલા પૃર્તા સેનિકે। હશે તે પ્રાંતમાં શિક્ષકોને માટે 
તાલીમવર્ગ ખોલી શકાશે. 


૩, જેમણે શિક્ષકના પ્રમાણુપત્ર મેળવ્યાં હશે તે જ ઉતરતા 
વગના અક્સરો (]૫॥101 00૮૯૦) ના તાલીમવર્ગ માટે લાયક 
ગણાશે. જ્યાંસુધી પ્રમાણપત્ર મેળવેલા શિક્ષકો પૂરતી સંખ્યામાં આ 


વર્ગમાં તાલીમ લેવા માટે તયાર થાય નહિ ત્યાંસુધી આ વર્ગ 
ખોલી શકાશે નહિ. 


૪. જેમણે ઉતરતા વગના અક્સરનતી તાલીમ લઇ પ્રમાણુપત્ર 
મેળવ્યાં હશે તેમતે જ ઉપરના વર્ગના અક્સરાો ( 5૯1107 
0110૯1 )તી જગ્યા માટે લાયક ગણુવામાં આવશે. 

પ. શિક્ષકો તથા ઉતરતા વર્ગના અફસરો ( 101101' 


011૮૯1 )તે તાલીમ આપવા માટે હમણાં તો સેવાદળના મુખ્ય 
મથકે વ્યવસ્થા કરવામાં આવી છે. 


૬. હિ'દુસ્તાતી સેવાદળના મ'યસ્થ મડળ તર્કથી જેમને 
પ્રમાણુપત્ર મળ્યાં નથી તેવા શિક્ષકે। તથા ઉતરતા વર્ગના અદસરે 
નને કેઈ પણુ તાલીમવગ ખોલરે તો તે વર્ગ કિ'દુસ્તાની સેવાદળના 
અગ તરીકે ગણાશે નહિ. 

૭. સૈનિકે, શિક્ષકે તથા અડ્સરેને પ્રમાણુપત્ર આપવાની 
“વ્યવસ્થા હિ'દુસ્તાતી સેવાદળનું મધ્યસ્થ મ'ડળ કરશે. 

૮. ગપ્રાંતિક સમિતિની મામણી અથવા મહાસભાની કાય'વાહક 
સમિતિના હુકમથી મધ્યસ્થ મ'ડળ સેવાદળના જીદ્દા જુદા વર્ગના 


સય 
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દ સૈનિકની, તાલીમ 
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અષ્સરોને હાથમ આપવા માટે જયાં જરૂર્‌ હેય સુ. સઃ પ્રાંતમાં 
તાલીમવર્ગ અથવા વર્ગો ખોલી શકશે. 

હૃ. જરૂરને પ્રસગે મધ્યસ્થ મડળ માનદ (1100110121) » 
શિક્ષક્રે તથા અક્સરોની નિમણુક કરી શકશે. 

૨, પરીક્ષાને લગતા નિયમે।, 

૧. પ્રાંતિક સેવાદળ મ'ડળે નકી કરેલાં મથકે।એ સૈનિકે. 
તથા ખીજ અકૂસરેોની પરીક્ષા લેવામાં આવશે. 

ર્‌. પ્રાંતિક સેવાદળ મડળ સેવાદળના મુખ્ય મથકની સલાહથી 
દરેક મથક માટે એક અથવા ખે નિરીક્ષકો ( 30[2૦1૧05૦1'5 ) 
નીમી રાકેશે. 

૩, પરીક્ષક્રેની મુસાફરી વિગેરેતું સર્વ ખર્ચ પ્રાંતિક સેવાદળ 
મડળને પૂરૂં પાડવું પડર્‌ે. 

૪. નિરીક્ષકો પરીક્ષામાં ખેસનાર ઉમેદવારોની યાદી તેયાર 
કરશે અને તેમનાં અરજીપત્રો વખતસર ભરાવી પરીક્ષા લેવાના 
દિવસથી ચાર દિવસ અગાઉ તેયાર કરી તે યાદીની એક નકલ 
દરેક પરીક્ષક ઉપર મેો।કલી આપશે. 

પ. નિરીક્ષક્રે નીચે જણુવેલી વ્યવસ્થા માટે જવાખદાર રહેશે. 

(૧) શારીરિક કેળવણી અતે તાત્કાલિક મદદનાં સાધને 
તથા નકશા વિ. તેયાર રાખશે. 

(ર૨) પરીક્ષક તથા જરૂર પડે ત્યાં પરીક્ષામાં બેસનાર 
ઉમેદવારો માટે જમવાં તથા રહેવાની વ્યવસ્થા કરશે. 

૬. હિંદુસ્તાની સેવાદળના મુખ્ય મથકેથી પરીક્ષકોની નિમણુ ૩ 
કરવામાં આવશે. 

૭. પરીક્ષક પરીક્ષા બાદ ત્રણુ દિવસમાં પરીક્ષાપત્રો તથા 
પરિણામ પત્રકો દળના મુખ્ય મથકે પોતાના અહેવાલ સાથે 
મોકલી આપશે. 


સૈનિકની તાલીમ ક 


૮. પરીક્ષકો પોતાના કામનો ટુ'કેો અહેવાલ પ્રાંતિક 
સેવાદળ મંડળને પણુ મોકલી આપશે. 
3* શારીરિક લાયકાત ( ઓછામાં ઓઇી ). 
' મહાસભાના સેનિકો થવા માગતા હેય તેમની ઓછામાં 
એઈઇછી શારીરિક લાયકાત નીચે મુજખ હેવી નેઇ/એ. 


૧. ઉંચાઇ કિ કે કેક પ ફુટ રશ્ચ 
૨, વજન કે ઉક કે ૧૦૬ રતલ 
૩. છાતીને! ધેર્‌ાવે પ પ ૩૦ ઇચ 


છાતી એક ઇંચ ષ્ુલવી જ્નેઇએ. 

૪. ચપળતાથી અને ઝડપથી કામ થઇ શકે તેવું શરીર 
હોવું જ્નેઇએ. 

૫. કેઈ પણુ નનતની શ્ઞારીરિક ખેડ અથવા વિચિત્રતા ન 
હેવી જઇએ. 

૬. શારીરિક રોગ ન હોવે બ્નેઇએ. 

ટીપઃ--(૨0 ઉપર જણાવેલી શારીરિક લાયકાત તથા 
ચપળતાનું ધોરણુ ખાસ જરૂરી છે. ઉમેદવાર પ્રભાવ પાડી શાકે 
તેવો હોવો જેઇએ. નવા સૈનિક તાંધનાર અફસર અને પરીક્ષક્રોએ 
આ વસ્તુ ઉપર ખાસ ખ્યાન આપવું જેઇએ. 

(૧) તાલીમ વર્મમાં દાખલ થતાં પહેલાં દરેક ઉમેદવારની 
વૈદકીય તપાસ કરવામાં આવશે. 





ઈ? અર૨૪૨૫ત્ર# 
સેનિકની પરીક્ષામાં ખેસનાર્‌ ઉમેદવારે તીચે સ્રુજબનું અર્‌છ- 
પત્ર ભરી મોકલવું. _ 
કિ ન ----- 
હુ ------------ 


તાલુકા સમિતિમાં મહાસભાને 
છલ્લા 
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ન સૈનિકની લીમ 








સઇ. ક..નના૦-૦૦-સા - # ---- ન----૦૦--૦૦૦૦-.-૦-ાી, 


સભાસદ છું અને નીચે જણાવેલા સેનિકના ગ્રતિનઞાપત્ર 0પર મે 
સહી કરી છે. સેવાદળ તરફથી “સૈનિક ” માટેતી જે પરીક્ષા 
લેવાની છે તેમાં ઉમેદવાર તરીકે મારૂં નામ નોંધવા વિન'તિ 
કરૂં છું. 

મે ર5 ક ક્લ્લા 
ર્ર તાલુકા 
સમિતિમાં લઈ થી તા. સુધી 


સ્વય'સેવક તરીકે કામ કર્યું છે. 


#----ન્‍ લાત, ્રકાજ૧.... ળના, ર્ન 


કાયરતા. કરૂં છું. 

ડક :225 

તારીખે  પૃરેપુરં સરનામુિિન 
પ? _ગ્રતિજ્ઞાપત્ર ( ઉમેદવારે જતિ ભરવું ઝે 


હ કી સયફઝડડટડ૦ 


મહાસભાને। સ્વય'સેવક શાંતિમય અને કાયદેસર્‌ સાધનોથી, પૂણું 
કાચકા 
સ્વરાજ મેળવવાને પ્રયત્ન કરવા પૂર્ણ જવાબદારીથી પ્રતિસા। કરૂં છું. 
હુ" મારા ઉપરી અમલદારેના હુકમો ને વફાદારીથી અને શક્તિથી 
અસલમાં મૂકવા સર્વ પ્રયત્નો કરીશ. 
હુ હિ'દના દરેક વર્ગ અને નાત વચ્ચે અરસપરસ શાંતિ અને 
શુભાશયતી વૃદ્ધિ કરવા મારી સર્વ શક્તિએ વાપરીશ. 
હું મારી સેવાના બદલામાં અગર તેને અગે ઉપસ્થિત થતી 
સ્થિતિના કારણે કાંઇ પણુ બદલાની અગર પગારની આશા રાખીશ્ન નહિ. 
મહાસભાના અધિકારીઓ તરફથી જે શિક્ષણુ આપવામાં 
આવશે તે તેહ લઇશ. 
સડ ------સહી 
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તારીખઃ સરનામું 


ક મયનુઝનઝાગરાઇ મનના: સ"ઝરચાક મ વાઓ કાના કનો: કસાબ -ન------------------ 


સૈનિકની તાલીમ તાલીમ _ હુ 
દ ડું સાહિતીપત્ર* 


નીચેની વિગતો ઉમેદવારે ભરી મોકલવી. 


ઝા ગા કુદ ક 


પૂરં નામ” 
પૂરૂં સરનામું 
અભ્યાસ ક 
કઇ કઇ ભ્રાષા જણા છો? 


પહેલાં સૈનિકતી તાલીમ લીધી હોય તો. 
અ. ક્યારે: ” ડિ 


વ. કયાં: 
મહાસભા સિવાય ખીશ્ન કે મ'ડળના સભાસદ છે! ? 
મ'ડળનું નામઃ- 
ઝ્નીવિગત 


તાલીમ મેળવ્યા ખાદ હુ પ્રશ્ત સેનિક તરીક્રે ચાલુ રહેવા 
અપ્રજત્ત 


ન ---------.-.--- અ ---નન--------- -ન--------.-.-.--ન--૧-...અ...અણભજુ 


માગુ છુ. 
ધે હાદાકાાન્‍ાકરરાદાગાદ ગેન 
વિવાહિત કે અવિવાહિત દો 


ઉમર 
ઉંચાઈ 
વજન ડિ શિ 


છાતીનો ઘેરાવેન 

કાઈ પણુ જતનું શારીરિક દરદ છે? 
હ, ભલામણુપત્ર, 

તીચે જણાવેલ ભલામણુ પત્ર ક્રેઇ પ્રતિક્તિ ગ્રહસ્થ અથવા 


તો! સેવાદલ અથવા મહાસભાના ક્રેઇ અધિકારી પાસે ભરાવીને મોકલવું. 


હુ 


ખહેન-----------ન્‍૧ 
શાઈ 


૧૦૪ સૈનિકની તાલીમ 





ક્રકતલોાતઓા - ઇડ: 'ઘ ઉેશ્નઝનનાઈનાનાડરનખન્નનય ખયળાાાસરનન-ડસકરમાઇન્માનારરવાાસાનાાતાાયું 





“સૈનિક” ની પરીક્ષામાં ખેસવા દેવા માટે ભલામણુ કરૂં છું. 


સ્યળ સહી 3ર 
તારીખ હોહા ર ર5 
સરનાર્ું નગનગનગઞ 


ઢીપ:--ભલામણુ કરનારે નિરક્ષર ઉમેદવારને ઉપરનું પ્રવેશપત્ર 
સમન્વવું અને તેને તે ભરવામાં મદદ કરવી. તેવા ઉમેદ- 
વારના અ'ગુઠાનું નિશાન પ્રવેશપત્ર ઉપર કરાવવું. 


૮ સેનિકે। માટે અભ્યાસક્રેમ 
(પુરૂષ અને સ્રીઓ માટે) 


તાલીમ વર્ગમાં ૨૪ કલાક હાજરી આપનાર સૈનિકો આ 
અભ્યાસક્રમ પાંચ અઠવાડિયામાં પૂરો કરી શકરે. 

અડધો દિવસ તાલીમવર્ગમાં હાજર રહેનારને અભ્યાસક્રમ 
પૂરો ફરતાં ખે માસની મુદત થશે. 

જેઓએ ફક્ત સાંજ-સવાર તાલીમ લેવા માટે આવી શકે 
તેએને આ અભ્યાસક્રમ પૂરે। કરતાં પૂરા ત્રણુ માસ લ્રાગશે. 

આ અભ્યાસક્રેમમાં ઉત્તીર્યું થનાર સેનિકના પદ માટે લાયક 
ગણાશે. પરતુ તેથી તેનો અભ્યાસક્રમ પૂરો થતો નથી. પ્રસંગવશાત્‌ 
તેને વધારે તાલીમ આપવામાં આવશે. 

નિરક્ષર ઉમેદવારો માટે સિદ્ધાંતની ચર્ચા કરનારા વિષયો 
મુશ્કેલ હોઇ તે વિષયોનું ધોર્‌ણુ તેમને માટે હળવું કરવું. પણુ એ 
યાદ રાખવું ધટે છે કરે આવા વિષયોનું સાન આપવાનું કામ તાલીમ- 
વર્ગમાં જ ચાલુ રહેશે અથવા તે। છાવણી છેડયા બાદ ફરીથી 
પૂરી તાલીમ લેવાની જરૂર પડૅ ત્યાંસુધી ચાલુ રહેશે. 

ઉપરની બાખત સ્ત્રી ઉમેદવારોને પણુ લાગુ પડે છે. સ્્રીએ 
સાટે ત્રણુ વિભ્રાગોમાં હળવું ધોરણુ રાખવુ. 

નીચે પ્રમાણે અભ્યાસક્રમ નક્કો કરવામાં આવ્યો છે :- 


સૈનિકની તાલીમ ૧૦૨૩.૪૦ ૧૧ 


વિભ્ઞાગ અર. 
શારીરિક કેળવણી :-- 
૧. કવાયત (હિ'દીમાં )-ટરનીંગ, હાર્‌ બનાવવી અને કૂચ. 
ર્‌. લાડી-પહેલા દશ દાવ (સેવાદળની પસ'દગીના) 
૩, શારીરિક વિકાસ માટે કસરતે।. 
નીચે જણાવેલી શારીરિક વિકાસતી એક અથવા વધારે 
પદ્દંતિનું સાન. 
આસન, નમસ્કાર, મલખમ, સ્વીડોશ ડોલ, રમતો, 
રારી કૂદવી વિ. 
૪. દોડ. આઠ મિનિટમાં એક માઇલ. 
ઢીપ :--પુરૂષ અને સ્ત્રી વર્ગ માટે કવાયત ફરજ%આત રહેશે. 
૨; ૩; અને ૪ ન'બરના વિષચોા સ્્રીવગ માટે ફરજ- 
આત નથી. સ્રીઆએ જેટલી શારીરિક તાલીમ લીધી 
હેય તેટલામાંધી જ તેમની પરીક્ષા લેવી, અને તે પ્રમાણે 
મુખ્ય મથક (હેડ કવાર્ટર્સ) ઉપર રીપે।ટ મોકલવે।. 
વિભાગ થ, 
માનસિક કેળવણી* ( સિદ્ધાંત-સાન ). 
૧, મહાસભાની રચના:-- 


ન્ન. બધારણુ હુ કામાં. 
૧. પ્યેય. 


ર. સભાસદ, 
૩. પ્રાંતો. 
૪. અંતગત વિભ્રાગે. ( €૦10[૦1૫૦1૫ 1241૫3 ) 
પ. છેહ્વાં ખે વર્ષના સહાસભાતી કાય વાહક 
સમિતિના અધિકારીએ... 
૧. મહાસભાનતેો વર્તમાન સક્ષિસ ઇતિહાસ. 
૧. રૉલેટ કાયદો, 


જશ--તટ, 
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૧૨ ૨  શૈનિકની તાલીમ 





૨. પ'ખમાં લસ્કરી કાયદો (42તાંદા ઝો 
૩, જલીઆનવાલા ખાગને। બનાવ. 

૪. અસહકાર. 

પ. નાગપુર મહાસભા. 

૬. સ્વયસેવક મડળતી ચળવળ. ' 

૭. સવિનય કાયદાભ'ગ. 

૮. ૧૯૨૨ માં મહાત્માજતી ગીરક્તારી અને તે પછી. 
લે. એક સામટી ધરપકડ. 

૧૦. સ્વરાન્ય પાર્ટી. 

૧૧. ખારડૅલી સત્યાત્રડ (૧૯૨૮). 
૧૨. સાયમન કમિશન. 
૧૩. લાહેોર કગ્રેસ અને સ'પૂણુ સ્વત'ત્રતાને। ઠરાવ. 
૧૪. ૧૪૬૪૩૦ તે સત્યાગ્રહ. 
૧૫. સરકાર સાથે તહકુખી. (110૦૯) 
૧૬. કરાંચી મહાસભા. 
૧૭. સ્વત'ત્ર શહેરીના પ્રાથમિક ૨ક્કોને ઠરાવ. 


૧૮. ગેળમેજી પરિષદમાં મહાસભા. 
ઢીપઃ--ઉપરના વિષયે! ઇતિહાસ શીખવતી વખતે વાર્તારૂપે શીખવવા. 
જ. મહાસભ્રાના પ્રાંતીય વિભાગોની ભૂગાળઃ-- 
સેનિક જે પ્રાંતમાં રહેતો હોય તે પ્રાંતના જલ્લાનાં 
નામ, મુપ્ય શહેરે, ગામો, નદીએ, પર્વતો, ધામિક 
સ્થળો અને પ્રાકુતિક ભૂગેળનું ન સાન. 
જ. અહિ સાના સિહ્ાંતો. 
રૂ. સત્યામ્રહના પ્રકાર. 
૨, સ્વય'સેવક મ'ડળની રચના: 
અ. હિ'દુસ્તાની સેવામડળ એટલે શું? સેવાદળની 


ચે।જના કેવી રીતે ઉદ્ભવી, તેની કાર્યપદ્ધતિ અને 
અત્યારસુધી થએલા કામની વિગત. 


' સૈનિકની તાલીમ ી ી રુ 
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ય. અાસાપાલન નિય'ત્રણુ અને નિપુણુતાની જર્રીઆત 
જી. સેવાદળના ચાલુ ધારા-ધેરણે। ( નિયમો ) 
૩. ર્ષ્ટ્રધવજ- 
1. ઉપયોગિતા અને જરૂરિઆત. 
વ. રંગોની રચના, ગોઠંવણુ અને તેતુ' ર્હસ્ય. 
થ્‌. ધ્વજવ'દત અને તેની ક્રિયા. 
૪. તાત્કાલિક મદદ: 
જ. નીચે જણાવેલી શરીરની રચનાઓનુ પ્રાથમિક જ્ઞાન. 
૧. હાડકાંની રચના. ૪. સાનત'તુતી રચના. 
૨. લોહીનુ ફેરવું. પ. સ્નાયુની રચના. 
૩. શ્વાસોશ્વાસ. ૬. પાચનક્રિયા. 
થ. ગોળ પાટા અને તેને! ઉપયે।ગ. 
પ* હિંદી : (જેની પ્રાંતભાષા હિ'ટી ન હેય તેમને માટે: ) 


દેવનાગરી લિપિ અને દિ'દી ભાષામાં સાદી વાતચીત થઇ 
શકે તેટલું સાન. 





વિભાગ ૧. 

૧. એક કલાકમાં આશરે દસ આંકનું રૅ[ટિયા ઉપર્‌ ૧૦૦ 
વાર્‌ સૂતર્‌ કાંતવું. 

ર્‌. સ'ત્રીની ફરજે (ચેોકીદારી કૈમ કરવી) 

૩. અ'ગત સ્વચ્છતા (આરેગ્ય વિષે સામાન્ય સાન) 

૪. સીસોટી સ'જ્ઞા (1/11311€-ડાં810213). 

પ. ત્રણુ ગીતેઃ-- 
૧. “વદે માતરમ્‌” 
ર. “ઝંડા ઉચા” (પૂરૂં) 
૩. “રાષ્ટ્ર ગગનકી” (પૂરૂં) 
લેોકસમૂહને કાબુમાં રાખવાના કેટલાક પ્રકાર. 
'છછ, સભા અને સરઘસોની વ્યવસ્યા. 


નયી 
૦ 
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૮. વદન, (૬તપા€), તેને! અર્થ અને દુનિયાના જુદી જુદી 
તના વ'દનતના પ્રકાર. 
હ. સૈનિકના સરસામાનની તપાસ (લંદ 1103[2€011010), 
તેની વિધિ અને વ્યવસ્થા. 
€, નવા સેનિકે! (૨૦૦૯૫5) નો! પણેરવેશ, 
અ પુરૂષવર્ગ માદે? 
સૈનિકની તાલીમ લેનાર માટે નીચે જષ્યાવેલેો પહેરવેશ 
આવસ્મક ગણાશે. 
સૈનિક થતા સુધી જ આ પહેરવેશ ઉમેદવારને ઉપયોગી થશે. 
સૈનિકનું પ્રમાણુપત્ર ધરાવનારતે માટે આ પહેરવેશ નથી. 
પહેરવેશ હાથે કાંતેલ તથા હાથે વણુલ શુદ્ધ ખાદીને! હોવે! જઇએ. 
પહેર્વેશની વિગત, 
૧, ખમીસ, ધોળુ ખમીસ ઉભા કલરનું. કેલરની પટી ૧। ઇચ 
(પહોળી) ઉ'ચી અને ગળાને ખ'ધ ખેસતી ન્નેઇએ. 
આ કલરને આગળ ખે દોરાના બટન ર્‌ાખવાં. 
છાતી આગળ ત્રણુ દોરાનાં બટન. છાતીની બન્ને 
ખાજુએ ઢાંકણુ।વાળાં બટન સાથે ખે ખીસ્સાં. ખાંય 
અડધી, કેણણીથી એક ઈચ ઉંચી રહે તેટલી. પહેરણુની 
લ'બાઈ હાથ ઝાંધને સમાંતર સીધે લાંખો કરતાં 
વચલી આંગળી સુધી આવે તેટલું નીચુ, ખભે પટા 
વિનાતું સાદુ'. ખમીસ ડંકા પાટલુનમાં દાબવુ' પડશે. 
૨? પાટલછુન (અડકફુ 510૦0141) 
ધોળુ, બે દોરાનાં ખટનવાળુ રડ ઇંચના પટા 
સાથે. પાટલુન ઢીંચણુથી ૨ ઇંચ ઉંચે રહે તેવુ. 
શરીરને બરાખર બ'ધ ખેસે તેવુ, બહું પહેળુ' તેમ 
સાંકડુ' નહિ. બન્ને બાજી પર્‌ ખે ખીસ્સાં. આજુએ તથા 
પાછળ બકલ વિનાનું. ત્રણુ ઈંચ લાંબી અને 
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સૈનિકની તાલીમ ૧૫ 


ખે ઇચ પહેળી સરખે અ'તરે ચોદેલી ચાર પટીઓ 

(10025 ). આ પટી પહેલા ખટનથી ખે ઇંચ દૂર 

ચોદવી, ઉપરનાં ખે બટન સિવાય અ'દર્‌ ૮'કાઈ શકે 

તેવાં ખીન્ન' દોરાનાં પાંચ બટન ( 11 113€ 11) ). 

૩, ઢોપીઃ ધેળી ત્રણુ ઇંચની દિવાલની ગાંધી ટોપી. તેના ઉપર 

ક નીચે બન્ને ભાગથી અડધો ઈચ દૂર રાપીની ચારે 
તર્‌કૂ ફરતા ટાંકા સાથે. 

૪* પગરખા: પગરખાં ખાસ નતનાં નહિ. 

પ, ખિલ્લાઃ ઉમેદવાર પરીક્ષા પસાર કરીને પ્રમાણુપત્ર મેળવે 
નહિ ત્યાં સુધી ખભાના અથવા ખીન બિલ્લા 
અપાશે નહિ. 

લ જીએ માટે, 

૨૧? સાદીઃ સડફેદ સાડી કિનાર વિતાની. 

3, કબજા: (381003€) સરેદ (સદરાધાટની ચોળી). કમર સુધી 
પહોંચે તેવી. ગરદનથી નીચે સીધી લીટીમાં 
ખે બટન, કીનાર સિવાયની સાદી ખાંય. ( કરચલી 
અથવા ઝૂલ સિવાય). ખાંય કૉંણીના સાંધાથી ૭ 
ઇચ ઉંચે રહે તેવી. 1 આકારની સાદી ગરદન. 
કે।!લર, કીનાર તથા કરચલી સિવાયનો સાદે. કમર 
પાસે બન્ને ખાજુએ ૩”%૪” ઇચના માપનાં 
ખે ખીસ્સાં. 

“ હિ'દ સેનિકા”નતી પિત્તળની સાડીની પીન (5તા1- 
11) સાહી ઉપર ખભા પાસે લગાડવાની. 
ઢીપઃ--દરેક પ્રાંતિક સેવાદળ મ'ડળ નક્ઠી કરે તે મુજબ સાહીની 
લ'ખાઇ રાખવી. દરેક ઉમેદવ!રને ખરચે પ્રાંતિક સેવાદળ 
મ'ડળ તરફથી સાહી-પીન મગાવી આપવાની વ્યવસ્થા 
કરવામાં આવશે. 


સેવાદળ સસપછી. 


' શ્ેવાદળ તરક્થી સૈનિકના અભ્યાસક્રમ માટે નડ્કી થએઃ 
સાત રાષ્ટ#ગીતો આ પુસ્તકમાં આપેલા છે. 
લખો: 
શી, એમ, પાઇ, 
૦/૦ હીદુસ્તાની સેવાદળ 
ગીરગામ ટેરેસ, ગીરગામ 
સુંભાઇ ન. ૪. 





હિદુસ્તાની સેવાદળ મેન્યુઅલ. 
મેન્યુઅલને। પ્રથમ પ્રથ છ૭ાપખાનામાં ૭પાઇ રલ્ો છે. તેની 
નકેલે જેને જેઇતી હેય તેમણે પોતાનાં નામ સેવાદળના મુપ્ય 
ઃ મચક હુબલી ખાતે તૂત' જ નોંધાવવા. ” 
બ્યવસ્થાપક મત્રી 
હિ'દુસ્તાની સેવાદળ, હુંબલી; ( કર્નાટક ) * 





પ્રકાશકઃ આન'રી ઠાકેદર, મ'ત્રી, 
, ગૂ%રાત સેવાદળ, ક્રાંગેસ હાઉસ-અસદાવા૬. 
મુદ્રક : ધન્દ્રવદન બળીવ'તર્‌ાચ ઠાકેર્‌; 
પ્રનબ'ધુ પ્રિન્ટિગ વકર્સ, ખાઠિયા--*સદાવાદ,: 


